FITGROUP.

ULM OFFENHAUSEN SOFLINGEN Tarife und Preise

59 EUR / Monat Komplett-Tarif
49 EUR / Monat fiir Schiler und Studenten
45 EUR / Monat fiir Gymnastik und Wellness

. . . . . 9,90 EUR / Trainingstag
Herzlich willkommen in den Fitgroup-Studios

Gesundheits-Checks

Mit unseren drei modernen Fitness-Studios in Ulm, Soéflingen
und Offenhausen sind wir |hr fiihrender Anbieter fur Training, 39 EUR Back-Check

Gesundheit und Wohlbefinden. 29 EUR Korperfettanalyse
29 EUR CardioScan

29 EUR Venenmessung (Ulm)

» Keine Vertragsbindung ¢ Training in drei Studios
29 EUR Trainingsplanung

* Moderne Kraft- und Cardiogerate * Grol3es Kursangebot
» Zusatzangebote: Physio, Friseur, miha bodytec, QIONIC 20 EUR QIONIC-Board, Schwingungstraining

(Soflingen, Offenhausen)
einmalige Gebuhr fir die Nutzung

20 EUR miha bodytec
. Elektrische-Muskel-Stimulation (Ulm)
Geblihr je Einheit
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Soflingen

IMMER IN IHRER NAHE

FITGROUP. Uim

Kontakt Offnungszeiten
Ehinger Stral3e 19, Am Ehinger Tor Montag und Donnerstag: 6.00 - 22.00 Uhr

89077 Ulm Dienstag, Mittwoch, Freitag: 9.00 - 22.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr
Telefon 0731 - 6 82 62 Sonn- und Feiertag: 9.00 - 18.00 Uhr
ulm@fitgroup.de
P Parkmaoéglichkeiten ‘_, Kinderbetreuung
s Kostenlose Parkplatze direkt beim Studio 00 Mo +Do0:9.00-12.00 Uhr, Mi: 17.00 - 20.00 Uhr,
= Fr: 14.30 - 18.00 Uhr, Sa: 14.00 - 17.00 Uhr
)
S H Haltestellen ' Leistungen
o Die Bushaltestellen des Nahverkehrs Ehinger ® » Krafttraining an modernen Geraten
Tor und Busbahnhof bzw. Hauptbahnhof sind  Cardiotraining mit dem Laufband, Stepper,
nur wenige Meter entfernt. Crosstrainer, Ergometer oder Rudergerat
Mit den Linien 3, 4, 7, 8, 9 und 10 gelangen * Fitlinxx - Computergestilitztes Training
Sie direkt zur Haltestelle Ehinger Tor. * Umfangreiches Kursprogramm
* Wellnessbereich (Sauna, Dampfbad)
“ Angeschlossene Partner + Extras
* Physiotherapie * Gesundheits-Checkups mit Korperfett,
* Ergotherapie Back-Check, Cardio-Scan
* Kinderfitness * miha bodytec — Elektrische-Muskel-Stimulation
* Ernahrungsberatung » Betreute Ruckenprogramme
* Friseurstudio * Abnahme- und Aufbauprogramme

Die aktuellen Kursplane und weitere Informationen finden Sie unter www.fitgroup.de



STUDIO OFFENHAUSEN

STUDIO SOFLINGEN

FITGROUP.

ULM OFFENHAUSEN SOFLINGEN

FITGROUP. offenhausen

Kontakt
Lessingstralde 8
89231 Offenhausen

Telefon 0731 - 7 99 97
offenhausen@fitgroup.de

P Parkmoglichkeiten

Kostenlose Parkplatze direkt beim Studio

H Haltestellen

Die Bushaltestelle Lessingstral3e ist mit den
Linien 78, 79 sowie 737 erreichbar und ist
nur wenige Meter vom Studio entfernt.

“ Angeschlossene Partner
* Physiotherapie
* Wellness- und Entspannungsmassagen

FITGROUP. soflingen

Kontakt
Herrlinger Stral3e 36
89081 Ulm

Telefon 0731 - 3 79 90 12
soeflingen@fitgroup.de

P Parkmaoglichkeiten
Kostenlose Parkplatze direkt beim Studio

H Haltestellen

Die Haltestellen Clarissenstral3e (Linie 11),
Einsteinstral3e (Linie 37) und Ottilienstral3e
(Linie 13) sind nur wenige Meter entfernt.

Angeschlossene Partner
* Physiotherapie

* Ergotherapie

* Kinderfitness

* Friseurstudio

+

Offnungszeiten
Montag bis Freitag: 9.00 - 22.00 Uhr
Samstag: 11.00 - 18.00 Uhr

Sonn- und Feiertag: 10.00 - 18.00 Uhr

Leistungen

 Krafttraining an modernen Geraten

 Cardiotraining mit dem Laufband, Stepper,
Crosstrainer, Ergometer oder Rudergerat

* Umfangreiches Kursprogramm

» GroRer Wellnessbereich mit Sauna

Extras

* Gesundheits-Checkups mit Korperfett,
Back-Check, Cardio-Scan

» Betreute Rickenprogramme

* Abnahme- und Aufbauprogramme

* QIONIC Schwingungstrainer

Offnungszeiten
Montag bis Freitag:
Samstag:

Sonn- und Feiertag:

8.30 - 22.00 Uhr
11.00 - 18.00 Uhr
10.00 - 18.00 Uhr

Leistungen

« Krafttraining an modernen Geraten

 Cardiotraining mit dem Laufband, Stepper,
Crosstrainer, Ergometer oder Rudergerat

» Umfangreiches Kursprogramm

» GroRBer Wellnessbereich mit Sauna,
Dampfbad, Kneippbecken, Dachterrasse

Extras

* Gesundheits-Checkups mit Korperfett,
Back-Check, Cardio-Scan, Laktatmessung

* Betreute Riickenprogramme

* Abnahme- und Aufbauprogramme

* QIONIC Schwingungstrainer

Die aktuellen Kursplane und weitere Informationen finden Sie unter www.fitgroup.de



